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久津美英之
ハイライト表示
春高のケース
選手、審判団は２週間の自宅待機
　→会社、学校への影響


202043H20H

[20204E HEEHROBEL 6 AHOESFEEA]
JVARSHERHEEAS FHANERS o5
1 H =

(1) B, BERRZERT 5720 TR, ERICEMNT %,

(2) FHEIX, RA ALY R T TN RONCL, EARNZREIEZOMEIRD, FhE
EHEFRITAT O,

(3) FHEIL, mEozFb, AENLEEHIND L OZ ORBReHESE 12+ 5,

2  HENIEEIAH
[= 58]
(1) NERITRHITONT
« ZINBEEE ORIERAT 23 LT, BIRE LB Tl 2@ 3 %,
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(2) N RY L THEEEZONT
c 7 V) =y P ETHEEOHRZITV, TXTOFHENK—CTEDL LT 2,
- TV — &S D & D B TEMER T R0,
TN RRADOKAIOZ L 1EF ¥ v T OGFENRZ N, LR —BEEE LD &
W TRANS T RETIERWD, KA 5720805 2 & TR,
(3) —EAFAZONT
TN T L= T DN TE, P— =R R— L EFF> TV D I & 2R L2k
P—ERAEFAT D,
(4) FRHEIEDH LFIZHONT
s KA ANNE LRI, MERT AUV vV LRIFEEMGR L, BAHIER T,

[ 5§]

(1) RERATAIZONT

s Fv MR FET, EREDRONROVRIERITANDIUZERITIEZ D,

(2) Ryva rOANZSNT

-%—HXtyF@%Z%@LkD,%%ﬁ’ﬂﬂﬁofwéﬁf%ﬁiéﬁw
FWICHERT A2 L xabiewn, KA HE, AEORWERECAIE 35,

(3) #yFFy MTDONT

cBFERRy METR—AVZ T L —F28(EF, R—LZBbOTICxy MNRICEZE LUHE

T %,

(4) = At v FMRIZOWNT

- =Rt v M, P E AR ADRRIEROFFEZERIMI A BE T 50y, HDWIET v
It D 0 HIET Do OICF R Xy b EFICHEBEEBT,


久津美英之
ハイライト表示
始めからカードを適用するケース

久津美英之
ハイライト表示
大会を通じて

久津美英之
ハイライト表示

久津美英之
ハイライト表示
・ドリブルはほぼ起こらない
・手のなかで「ステイ」しているかどうかが一つの判断基準
・ブロック吸い込み後の下からのヒットは転がるケースが多い→ブロック後の１ｓｔヒットなのでダブルコンタクトの反則ではない

久津美英之
ハイライト表示
一番良くない：全くない
次に良くない：必要以上に見つめる、うなずく
→チームに迷っていると思われる

久津美英之
ハイライト表示
・振り向き際、落ち際のタッチネット見逃しが多い
・１ｓｔレシーブがあがってからぐらいでよい
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LD EGTeE EBIZ, VT V@I Fary he—1E {79,

CRHE Y FOF = Va— MEE, BV 2 ORERE LERIZY SR Y T AAL K
R OER 2D D,

c BPERROFRE 2 oML, BEORMN, WF—ARRED 7 — R IOV TAL—R(T
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(JVIMS»3® 25618, TOHEHRLBEIZTD)

(2) 7Y —=bd58E, By NEKTIZZV—TEKT 5,

(3) BPRZMIIMERIGETE S (F1X0H) EZORO/EETAT S,

s T APEBOBRFLZROERE LT2GEE, RIS LERT 7V —2E567,
c R F — A DB ERNROERN DS 2HEBIE, FHOF—LORFELRNREZTT SH
e, BETF—ZB5L 0L —HDOF—LORFIREITI,

(4) FHIAZ LEEGAIE, “ERTHT, EREEIEDPHER LI XIRIV R
X, Aa 77 —MEET 5,

(5) PlioFek KA T 2,

[T 22 rRaTFTS5—]

(1) 2Aa7 7 —LFEa2#HiTA->T, KRBFOERSHAEHELE ).

(2) RERIRa Y T LA RAY SBRBIUE, P—ERAFADORA v ALOHE, T<ITT
PF—ZE 5T,

(3) BALT TN, TU7=ANEALT Y MIUE, VXD EZRIFICESET 5, R
D2 NDF—L08E, Imapa— MWD & XIE T LEEICEST 5,

(4) Aa7—HR— ROBENBIELWDHERT 5,

(5) 77 =ANEALT Y NORMKGERT @S5,

(6) POV Xaay ho—Li— kZU(iT 5,

[S1 % )

(1) HYETATA LV DHEZHERIZITD, "—ba X7 ML, HBERIZRZTZHEICEY 7
T T T IVERT,

(2) 7T FICBbL A HEFERR =NV ERY E45E0YE iR L, G,


久津美英之
ハイライト表示
・副審がハンドシグナルを追従しなくなったのは、ベンチコントロールをするため

久津美英之
ハイライト表示
・Ｐ４にリベロがあがるケースでも、リベロを置いたままチェンジコートする

久津美英之
ハイライト表示
・１ｂｙ１で行う
・サイドラインまで行かせない
・完全に同時ではなくてもよい。準備できている状態でサブスティチューションゾーンに向かっている
・選手交代する位置を指導する（リベロリプレイスメントゾーンで交代させない）

久津美英之
ハイライト表示


2020%E 6 AflJL—ILOERDIFNIZDNT

2020, 3, 20

1 BRSNEDTH (PARTICIPANTS CONDUCT) ICEIT 3SR

201 RR=YIVICHESHULLTA (SPORTSMANLIKE CONDUCT)
2011 FEESNHEL, AT/\U—R—)URAISE CTUVVRTNIEE SIS0, T2, ZnEExE
[CTFSRTNIENTZN
202 27z PJUL— (FARPLAY)
2021 HmESNEE, BHELEIT TS, OrRE, BFF—L, F—ALXAC K, SS5[CHER
CXYLTE, Dz PTU—DBBTHREERL, UEELITEULEONERSR

GB
1 FBOHEICHT DT —ALFv ITVDEBIIZTANDY, ZOASHIL—IVOED KL
EICEIT 2BRITIEIRL, HEICHI DINBOBRRELNDIEFEDREWT —LF v ITFT UM
ADOBRFHLERBICKRIZESR, E£EIS.
2 HmBESNED, RA20ICRUEERSE, BEENSZ6ND. ROBULESE, RRIORE
5Nd.
3 HmESNED, BHEICAD > THREICKT UTHRHICHEIT DI OIBREEZEOIZRE, B
SH5Z26ND,. BORUEESR, RAINBESND.
(EICRFT—I 1 CEHT DT —R)
DEBHIERHEEZL ULRICEBHBICR R ZRIBEVERZR UICES
Q@EBNT —LF v TTVDEBRICERLCEICSE, ébl:ﬁﬁ%’éﬁ%lb‘ﬂé&o(: LIEiZ
Oo
@ —LF v TTVDERDOASHRAUDER OBERTR\EE
@—EBESINTNBIDIC, BUT—LAF+TT ‘JLJ%@;%?D‘#JEICW LCERZLLEEE
Oo
BRyY MEUICBFORFRELCT LT, BEICULZVEHZUZD T DITRDDOIEE
I:Io
(EICRFT=Y2ICHHITDIV—R (BEEIIO-—N—FREHEIT—R)]
DEEBEOS 1YY vy IDHEICK UTHHSNEHORABNSRBEZT UILES,
Q@FRIBOS 1 VI vy IDHEICH UT, NYFRY v IORZDEFHNYFHSRY
B UTHRECESBZRALCES,

4 EBNBIEBORIPS—ICEULMNIBTENTEIDR, UNRODBIEBORDOEROE
ULBNRREDENMNIREDENDTHY, SHIBZROED, RIEULNMNIDKIIRTLE
TER0N,

5 HERTE BEE-IBE B3I PTU—OBHTRRVIC MEF] 207,




2 F—AU—5— (TEAM LEADERS) [CEET3ZIH

52 EE (COACH)
521 &HEL #HEGZ8LT, I—FOADSF-—LDTU—=EET D,

€=
1 BEOET

BEN, #HED, BF —ARVYFHDOII)—-Y—-VNT, UBENSHEERNSERZS
LTNBRE, S1YIvvY GEICL2 - L3) DHEDBITICESRNKDICBHENE

B9
SU—RTHE, BHOHEICREEZRITTRICTLTL ESICERIZERT D,
2 BENSHSICENTRERS
&nf%t Bld, NUFICERIDCENTED,
T=OLFvTTUE, BENRECLEES) —BICEBHUNDRTTZD.
BEENRECEEBHNERBLILEDS, EESENETEIDICLENTED,
BEIL Yy FEEULEBHEEGRTRICEERBHRICT 12T D,

@@@@

3 JU—0#E& (STRUCTURE OF PLAY) ICEST 3%IR

73 RI—=FT1VT3514VPvT (TEAM STARTING LINE—UP)

731 LWHBRBDEETE1 F-—ABATIU—LETNIER
F—LDRI—=FT 1 VIS4 VP IS, I— FJ:U);%%F(DD—U_-—‘)EI VaZTm L TH)
D, OIS, 20ty FEB UK LInids

7.4 RYY3Y (POSITIONS)
T—N=[CKXOMR=)VAHZNEEE, @F—AL (T—N—ZFS) ZNZNnni—+~
WT, O—7—Y3VIRICHE LU TLEETNIEE5E0)
75 MYY3aVORRA (POSITIONAL FAULT)

751 Y=N=ICKOR—=)VAHIZNZHE-EIC, WIFNODEFHEUNRI Y 3 VITUVRES
8ld, ZOF-AIMRYY 3 VORANZEULCCEICIED, EFHNNEREFZRZL T
—FELCNWT, AEDBHESNLEREL, NEAREFZRICLDINYY 3 VDORAUEH
snd., GRAI73, 74, 159

752 U=N\—-D—ERt v ~OBEEICH -EXDORAZE ULCHEICE MRIYY3VDORAIC
FTUDEDEHEIN, Y—ERAODRAEHESND, GRAI124, 127.1)

753 Y—ERbv FMERICZOY-—ERDRAEBZOEHEER, MYV 3 VORAESD,

FRAW127.2)
7.6 0O-—F—Y3~ (ROTATION)

761 O—FT—Y3aVIEL, F—LDAF—FT«VITSAVYPyICIORDEN, ZDEY

FE@El, Y—EBRIESEFORIY Y3 VICKIDIY FO—-)Lend,


久津美英之
ハイライト表示


77 O—5—Y3>0ORA (ROTATIONAL FAULT)

771 Y—EXNDELLO-—FT—Y3VIRICTONBEASIEESE, O—FT—Y 3 VORAIERSD.
ZDHBEFROXDBIEFDIFRESD :

7711 RAPS—NDITF—ICL>THEZLOHEHES, BFF—LIC 1 RIROY—EZD
5z26Nd. ELE, O—FT—Y3aVORAICKDIBE LS =N T LIZEIC, ZD
O0—7—Y3VORAVEBINZHEEL, 203 —0ORBRICEBFRE, BFF—AIC
1 RETHNS5Z5ND, (RAI6.1.3)

7712 RAZEUEZF-—LAOO—-—T—Y3VIERFELESND, (GRAIT76.1)
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2)
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ROY—EIANSZ5ND, FT, BRIDE> EBNBFRTERSN, BEUZUZER
DEESHRBEL. RRSNDITICAERNDD I2F—ADBILEINTOBRIGEDES
na.

4 F—LADY—N—ICONTEBHEKLDROZEHRESZASN, TDORY RONETULLRERICR
DHRBULCIRES, ROCEBRMSASNCHBRICEF —LADRRBERT, 2L, 1A
POk, TOZAIIVEAALPO L, SIEZOFTEBENET D,

5 YNty hbSNEZTREIC, I—~EOBRFOEMEFI— TN TR, SV
—PICEFIMEFI— MNBATIREEARICEZD. GRAI 11.22.1)



久津美英之
ハイライト表示
・ゲームキャプテンを呼ぶケースと、監督に確認するケース
・ラインアップシート通りに直させるのではなく、ゲームキャプテンまたは監督に確認させる

久津美英之
ハイライト表示

久津美英之
ハイライト表示

久津美英之
ハイライト表示


4 Ry FOTHSOEFI—EADEA (PENETRATION UNDER THE NET)

1121 BFF-LDOTU—ZHEURNERD, Ry FOTTHFEEICEALTEXL.

6=

1 BFD, LY—TDORDICRY MBATRSA T+ Y IFEOTU—&ULHEIC, Ro>THEF
J—FCAS>TUEOZIRE, BRMTEICHEFI-—FEDEEICHZELTE, BHHE
FI-FCRNTRST, BFOTU—ZHELTVRITNIE, RYEPFHRSZ,

2 FEFHPMEFI-—HFIEBALTI-FSENT, BRERBRRTHDIEEE - BIEHDHRTLUICE
8l BBICSU—ZILtd, /— DDV RETD.

3 EBFHIMEFI—FABAL, TU—DBEICR O EESE - IBNHIM ULIESE, V5
— 7z PDORAERD,

5 Y—EX (SERVICE) ICEETHSE

123 Y —EXRDOFHFT (AUTHORIZATION OF THE SERVICE)
FBIL, WF—LNTU—FDERNTE, Y—/N—DMR—-)LEF>TNDCEEERULHE
T, Y—ERZHTI D,

GB

1 SU—RTORA v RIVDSROT—ERFHFADRA v A)VELTOREE, BKIZSHDT
YT,

2 SU—RTORT Yy 2A)LDE, BFZRODMEVITDNENEES, BELZ8HMEBEINIL
== —ERV-YTHR-ILZRFL D EEER L, Y—ERFTDRA v
W&d D,

38 O—FLLICBALER, FEIETADBFNNDEEICE, T—EZDRA v ILOFIICI—
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2)EUERE, BRUS)—DEE /2057 T UEZRE, EBLEZOCEICRINVESE
BICERIFEUICS ) —&00DBESRITNIEERSEN.

6 ol (INTERRUPTIONS) [CE8TdEIE

1611 FHEEX (IMPROPER REQUESTS)
15111 UFOXDIFIERDADESPRDERIE, AIBEXBRTHD.
151111 SU—th, FLEREY-ERDORA v RIVERED, HDANIZDERICEKRI D
&, GRAN23)
151112 ERIDIEMDRNF—AAXIYN-DPERIDCE, GRAISA1.23, 5233)
151113 A VTV —DDEFOEEOBRIADBSZRINT, @UF—ANRE UPEid (RO


久津美英之
ハイライト表示
・ペネトレーションではないが、インターフェアになる
　→２ｎｄレフェリーが確認する
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(FRAU16.1)
15113 BUF—LADHEEPRIC, SHICABREREZ UILHBEIIEBLETREARTND,
(FRAV16.1.4)

GB)

1 EROHREPHOERICEIL T, F—ADRERERTESSNLE, ZOPHPICEICF
—AICKBE UREPHOERISRO SN, ESBEODPEOERIRBHSND., 1T
12U, 151111 ORERERICDONTE, Y—ERDOERTHBSESIN, HEPEOER
[FINTRDH SN

2 IEROHSPHEOERICELT, F—ANBREESZEIIILES, BUF—AICKBIHED
BIDERIE, RDS)—D57TTIBIETROONE, (FHOBERICKDBEFZAZRR
9,

3 GONRFAZERALCEIC, 2ADRNBRF/MBRFRRY—VICAOTELERE, EIE
&, BEBIC1EDRFRALIIDNTETHDICEERZ, EB0NDRFRAZTINZSN

BN, ZTISEELNRTNGE, ORFRZARAHIBZERE UTESEIN, &
RARICEEERSND,

4 2HOBRFZADERDDD, ZOPD1 HEIRERBFRIANTH 2. BIBE1 HOEF
RAERD, NEBREFRARBESL, F-ACELEDSFIAESZD,

5 Y-—EBROHA Yy RILERED, HAINSIZDEDPEOERISIESSN, 51— THE,
SERAMRICAUBERE LU TERH I D, ELERIBI R Yy RILUERETS, BICHEZ
EBSEFICBHTEIRICIHELEL QLB FICH—ERDRT v RIVERESEL, ZD3'—
RTRICAIEBRERDUEBETD.

6 H1LPOERUOTOZAIVIALPD L, BFEOF—ARY Y IBIBF—LRYFE
D) —=I=VICHIET D,

7 BIE (2" REFEREE) ICET 5B

243 &#% (RESPONSIBILITIES)
2431 ZN2Nonty REBIKORREEZY FOI—-FFI VIBIC, BEICMUEUTI—HLEDE
FOMBOSAYPYITY—EERBDTHINFTVITD,

GB

1 BREey rOFIYID-FERORIY 3 VOERICDONT, BB, @F—LDE
TORFORIY I VERRID. EURIYaVYHRES> TVERER, U'—AF
P ITVICHRRET D, TORINROUTUAZAXY MODEOERZRDD.



久津美英之
ハイライト表示

久津美英之
ハイライト表示

久津美英之
ハイライト表示
・チームに選ばせる

久津美英之
ハイライト表示


202185E 6 ABlIL—ILOEDIRNCDNT LENSEIR]

1 IR=)LEaTL—93CE (PLAYING THE BALL) ICEI9 3HIR
91 F—LDEwv k (TEAMHITS)
Ev k&R, 1Y TU—PORFICRDIR—IADERTHD,

GE)

1 AYTU—PDRFRVEDENNR-IVICMNTE. £v b GR—LADEAD CHBTL
B, LEDDST, 8F0OPYvIby DT 0OY IVUY—TRBICEDEICMNTER
—ILIVEDREHREURN. FE, S5 —RICRECDIARDT —RXEHFBOMICSHE
LYo

2 N0 (THE LIBERO PLAYER) [CE839 =18
193 UANDICEEI 2EMF (ACTION INVOLVING THE LIBERO)
19329 RERINOUTUA ZAY ROROS) —DORIBRIICRRSNIZHRSEE, BHEX
DIELSEBESN, F—AICIEELETAICX I DEABRIND,
REZRINRQUTUA ZAXY BT —EREy FOBICRRSNIZHEE, REEF
ZREFLUBL SN D,

G

1 PYRFYERADIPS—IE, Y—EZFFADKRAL v 2ILEHSH—ERDE Y FORIICT
P—ZIRS UIBRIL, F—AICIHELZEDSIANEASND, COBDIARAUTLAAX
Y RERHSNZ, IEL, URODBRIY Y3 V4ICRSBETNEBVNGTENESEE, U
NOUTUAZAXY LERDH5ND.



久津美英之
ハイライト表示
すべてではない。あくまでも「長い髪」
　→ポニーテールのようなもの

久津美英之
ハイライト表示


6 AFlJL—ILOERDIRNCDONT [BHER

KEIMDAZRELE L, FLLFL—ILTvIESRLTIZEL,

7.3 RA—F 0205427 v 7 [202]

ARB—=T 4G54 TF Y TI2DOWT, MF—LDSA V7Y TE#RATS5—MNRAa7—I—Fh
[CRALERL, F—LRESAVT7yTE#TETHILETELGL, RELEZERTEZDEY B
WMEDFIC, REI—TFTUISAVTVvTOEFNABGLIZGETE, RAELTERZROTER
DEFZROFHEET 5,

15. 3 IEXR7FEXE P HBTDESR  [2015]
AISADEHTI—APOYELELGSBE (FTILITAIE-/—hIU M) F 5Y—0O5%
TELRWL, LEAST, IF—LASDERDEEFHOIAOY TLARAY MIBHLNE
o 1L, BFOABORRICEIY S —ZLOIEEE, TOERFORFIAPLYRDYITL
ARAY I‘liﬁnn\&)bﬂéo

> I —  [2015)

S1)—f, TH—=HAE-1zLEDRIGIZDNT

D RAT7S—MDDTHF—h, RUFALDITHF—MEERT 5,

@ RAT7S—hoDITHF—ThHhIE, "M VRILLTSY—%1te, REZHELTHET S,

@ RUFhDITHF—ThNhIE SU—%&KTF, SUY—PETLEEAT, THER M TE
RN E S =R LT 5,

@ ROFHhLDTHF—EHLETHLIHT, THF—TSV—2LEHBIEEFELEL, SU—%L
HEDIERA YRILTH D,

15.5 :EFIZ  [2010])

FUNR—NEFELELIVITF—ZFALENE EZORRNEFIBILTEEDOEY TH S,

D RREBEFAY ITIRT A Fa—a3>JV—VIZADE=D, BIBARELNY FOTFILERT,
@ BIEIX, R—ILOFIETRFIRFIY FO—ILT S,

@ BIEILX, XREFOAZME, BEFEHA R4 VEICEFESED,
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久津美英之
ハイライト表示
調子が悪いという理由でもＯＫ

久津美英之
ハイライト表示
リベロが誰なのかをはっきりさせる

久津美英之
ハイライト表示

久津美英之
ハイライト表示
初めからレッドカードを課した場合、別の選手の軽度な不法な行為はイエローカードから累進する
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	『２０２０年度　指導部の目標と６人制の重点指導項目』
	ＪＶＡ大会運営事業本部　審判規則委員会　指導部
	１　目　標
	２　重点指導項目
	【主　審】
	（１）不法な行為について
	・参加競技者の不法な行為に対しては，毅然とした態度で競技規則を適用する。
	・軽度な不法行為を見逃すことなく，早い段階でステージ１を与える。
	（２）ハンドリング基準について
	・クリニック等で基準の確認を行い，すべての審判員が統一できるようにする。
	・ラリーを継続するという理由で基準を下げない。
	・シングルハンドトスの反則の多くはキャッチの場合が多い。ただボールが回転したからといって反則にすべきではないが，反則が起こらないということではない。
	（３）サービス許可について
	・両チームがプレーをする準備ができ，サーバーがボールを持っていることを確認した後にサービスを許可する。
	（４）最終判定の出し方について
	・ホイッスルをした後に，必要なラインジャッジと副審を確認し，最終判定を出す。
	【副　審】
	（１）不法な行為について
	・ネット際やベンチ等で，主審が気づかない不法な行為があれば主審に伝える。
	（２）ポジションの反則について
	・サービスヒットの前に移動したり，明らかに入れ代っているなどを見逃さない。
	・常に確認することを怠らない。反則があれば，試合の早い段階で反則とする。
	（３）タッチネットについて
	・選手がネット際でボールをプレーする動作中，ボールを追わずにネット際に目を残し判定をする。
	（４）サービスヒット後について
	・サービスヒット後，サービスボールが副審側の許容空間外側を通過するか，あるいはアンテナに触れるかを判定するために素早くネット上方に視線を移す。
	（５）中断の要求について
	・ゲームの流れを読むとともに，ワンラリー毎にベンチコントロールを行う。
	・最終セットのチェンジコート後は，ポジションの確認をした後にリベロリプレイスメントや中断の要求を認める。
	・選手交代の手続きを十分理解し，複数の交代，両チーム同時のケースについてスムーズに行えるようにする。
	・タイムアウト（テクニカルタイムアウト）後，コートに入ることが遅い場合，ホイッスルとシグナルで促す。繰り返す場合は遅延の罰則を適用するよう進言する。
	【スコアラー】
	（１）サービス順の確認，得点の確認をしながら，正確に記録をつける。疑わしいときは試合を止め，アシスタントスコアラー等に確認をしてミスの無いようにする。
	（ＪＶＩＭＳがある場合は，その情報も参考にする）
	（２）ブザーがある場合，セット間終了はブザーで合図する。
	（３）選手交代は確実に選手番号（または○印）とその時の得点を記入する。
	・チームが複数の選手交代の要求をした場合は，最初に１度だけブザーを鳴らす。
	・同時に両チームから選手交代の要求があった場合は，片方のチームの選手交代を完了させた後，再度ブザーを鳴らしてからもう一方のチームの選手交代を行う。
	（４）記載ミスをした場合は，二重線で消す。主審と副審が確認したときに誤りがあったときは，スコアラーが修正する。
	（５）予備の記録用紙を準備する。
	【アシスタントスコアラー】
	（１）スコアラーと声を掛け合って，交代選手の番号や得点を確認し合う。
	（２）不法なリベロリプレイスメントがあれば，サービス許可のホイッスルのあと，すぐにブザーを鳴らす。
	（３）タイムアウト，テクニカルタイムアウト中は，リベロの位置を副審に通告する。リベロが２人のチームの場合，リベロがコートにいるときは番号も副審に通告する。
	（４）スコアーボードの得点が正しいか確認する。
	（５）テクニカルタイムアウトの開始と終了を通告する。
	（６）予備のリベロコントロールシートを準備する。
	【ラインジャッジ】
	（１）担当するラインの判定を確実に行う。ボールコンタクトは，確実に見えた場合に限りフラッグシグナルを示す。
	（２）アンテナに関わる判定方法やボールを取り戻す場合の判定方法を確認し，試合に臨む。

